校级赛相关形式通知

一、比赛安排

1、学校复赛，初步定于6月初完成。各学院选拔2-3名选手参加学校复赛，并于2015年5月15日前将报名表（附件2）电子版发送到组委会邮箱。

比赛内容：学校复赛包括职业规划书撰写、现场自我介绍和现场小组讨论三部分；参赛人员须于5月25日前向大赛组委会提交《职业生涯规划书》（电子版和纸质版1份），纸质版简历一式5份复赛现场提交给比赛评委。如参赛人员未按时提交作品视为自动弃权。现场自我介绍限3分钟以内，可以采用辅助多媒体（PPT课件、VCR等）手段。现场小组讨论采取随机分组和现场抽题的形式，具体流程安排确定参赛人员后具体通知。学校复赛将最终选出15名选手进入决赛，决赛参赛选手会进行为期两周的专业培训。

评分标准：满分100分，其中职业规划书撰写占30%，现场表现占70%，学校复赛评分细则见附件3。

2、学校决赛，初步定于7月初完成。学校复赛选出的15名选手，经过专业培训后，参加学校决赛。

比赛内容：本赛以职业生涯规划演示和评委提问的形式进行评比。参赛人员需准备职业生涯规划的讲解内容，可以采用辅助多媒体（PPT课件、VCR等）手段；纸质版简历一式5份提交给比赛评委。现场评委将根据现场演示内容，进行提问。

评分标准：满分100分，其中现场演示占70%，评委提问占30%。学校决赛评分细则见附件4。

二、评委构成

各学院初赛评委由学院自行安排，学校复赛和决赛评委由企业界人士和校内外专家教授组成。

三、奖项设置

本次大赛设校级特等奖一名，一等奖两名，二等奖三名，三等奖四名，优秀奖五名。大赛优秀选手将代表学校参加省级赛事。校级赛奖品设置如下：

	
	奖品
	数量

	特等奖
	iPad Air 2一台
	1

	一等奖
	平板电脑一台
	2

	二等奖
	Kindle阅读器一台
	3

	三等奖
	1TB移动硬盘一个
	4

	优秀奖
	32G U盘一个
	5 


六、注意事项：
1、参赛作品不能含有与中华人民共和国法律相抵触的内容；

2、所有参赛作品必须为参赛者未公开发表的原创作品，参赛者应确认拥有其作品的著作权，一旦发现有抄袭现象，取消比赛资格。

七、大赛组委会联系方式

工作地点：河北大学就业指导中心

联系人：李敬儒

咨询电话：5079618

E-mail：hbujyzdzx@163.com
大赛主办单位：河北大学学生处、就业指导中心

大赛支持单位：中国建设银行保定分行

